
 

 

＜基本方針＞      ＜基本目標＞    ＜重点課題＞    ＜施策の大綱＞          ＜到達目標＞                ＜具体的な施策＞ 

 

 

共
に
寄
り
添
い
、
助
け
合
い
、
幸
せ
を
実
感
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
（
第
８
次
遊
佐
町
振
興
計
画
） 

親
子
が
安
心
し
て
暮
ら
し
、
心
も
体
も
す
こ
や
か
に
成
長
で
き
る 

Ⅰ.出産前後に充実した生活

を送ることができる 

 

（切れ目ない妊産婦への保健

対策） 

Ⅳ.学童期・思春期をすこやか

に過ごすことができる 

 

（学童期・思春期から成人期

に向けた保健対策） 

Ⅲ.子どもが健康に育つため

の保健医療サービスがある 

 

（子どもの健やかな成長を見

守り育む地域づくり） 

 

Ⅱ.親が主体性を持ち、安心し

て子育てができる 

 

（子どもの健やかな成長を見

守り育む地域づくり） 

 

１.安心して妊娠期を過ごし

出産できる 

１.自らの健康を考え、自分

の体を守ることができる 

１.子どもが健康に育つ 

２.子育てを地域で支える 

１.子育てに喜びや楽しみを

感じることができる 

２.産後の回復が順調で不安

なく過ごすことができる 

〇母子健康手帳の交付 〇父子健康手帳の配布 

〇電話・来所相談   〇妊婦健康診査事業 

★マタニティ教室   ★ほっとママ広場 

〇妊婦訪問 

〇母性健康管理指導事項連絡カードの普及 

〇特定不妊治療費の助成事業 

★風しん抗体検査及び予防接種費用助成 

〇児童・生徒への健康教室 

（歯科・たばこ・アルコール） 

〇親子料理教室 

〇高校生への食生活教室 

〇学校保健委員会への参加と情報交換 

〇赤ちゃんふれあい体験 

〇思春期の心の相談窓口の周知 

★SOS の出し方教室（中学生対象） 

〇乳幼児健康診査 

〇幼児むし歯予防事業（歯科検診、家族通信等） 

〇入園児への歯科教室 

〇定期予防接種 

〇ゆざっ子巡回相談（園の巡回相談） 

〇児童相談所・療育機関等との連携 

〇子どもインフルエンザ費用一部助成（任意） 

〇禁煙支援及び受動喫煙防止の取り組みの強化 

〇救急医療体制の周知 

〇事故防止対策の周知 

〇健康推進員研修会 

〇民生児童委員会への参加と情報交換 

〇要保護児童対策地域協議会 

〇赤ちゃんすこやか訪問（全数） 

〇乳幼児家庭訪問   〇育児相談（電話・来所） 

〇9～10 か月育児相談 〇すこやか育児相談会 

〇0.1 広場      〇子どもセンターとの連携 

〇すくすくサンちゃん相談 

〇ブックスタート事業（ハイはい絵本） 

〇医療機関との連携   〇産婦訪問 

〇エジンバラ産後うつ質問票（EPDS）等の活用 

★医療機関等での母乳相談費用助成事業  

★助産師による母乳ミルク相談（個別相談） 

★産後ケア事業（宿泊型） 

① 夫婦がともに喜びをもって妊娠期を過ごせる 

② 妊娠・出産についての相談ができる 

③ 妊娠に伴う疾病や異常の早期発見ができる 

④ 経済的負担が軽減される 

① 子ども成長・発達の確認ができ、望ましい生活

習慣について学ぶ機会がある 

② 子どもの病気や事故を未然に防ぐことができる 

③ 予防接種を適切な時期に受ける 

④ 町民がたばこについて正しい知識を学び、受動

喫煙の害から子どもを守るとともに、喫煙者は

禁煙に取り組むことができる 

⑤ 子どもの発達で心配なことについて相談でき、

療育の必要な子どもが適切なところで訓練を受

けることができる 

① 学童期か望ましい生活習慣について学習できる 

② 抱く動機から、喫煙・飲酒・薬物・性について正

しい知識を得ることができる 

③ 子どもが、たばこやアルコール等の害から体を

守ることができる 

④ 命の大切さについて考える機会がある 

⑤ 心の悩みを誰かに相談することができる 

① 地域の組織が子育てについて考える機会がある 

② 子育て家庭に声をかけ、あたたかく見守る 

① 子育てについて、いつでも相談できる 

② 親同士の交流の機会がある 

③ 親と子が楽しく遊べる場所がある 

④ 母親も父親もすすんで育児にあたり、家族の惟

理解と協力が得られる 

⑤ 子どもを虐待していると思う親が少なくなる 

① 産後の不安を早期に解消できる 

② 産後の異常の早期発見ができる 

妊
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すこやか親子ゆざ２１（第２次）  施策の体系  

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
開
設
（
平
成
３
０
年
４
月
～
） 

★…平成 28 年度以降に新規に実施した事業 
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